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El Enfoque del Desarrollo Humano

El enfoque del desarrollo humano es una alternativa al desarrollo econémico. Busca ampliar la discusion
sobre el bienestar de la gente mas alla de los limites que presentan los ingresos econdmicos. El enfoque
del desarrollo humano busca medir el progreso de un pais de una manera holistica.

e El desarrollo humano coloca a la gente al centro del desarrollo y se define como el proceso que
amplia la libertad y la oportunidad y que mejora el bienestar de la gente.

e El enfoque del desarrollo humano enfatiza la experiencia cotidiana de toda la gente, donde se
incluyen los procesos econémicos, sociales, legales, psicologicos, culturales, ambientales y
politicos que dan forma a la variedad de opciones disponibles a la gente.

El Origen del Enfoque del Desarrollo Humano

El economista Mahbub ul Haq desarrollé este enfoque alternativo porque creia que las medidas actuales
del progreso humano, particularmente el Producto Nacional Bruto, no explicaban la mejoria en las vidas
de las personas — el verdadero proposito del desarrollo. Junto a Amartya Sen, laureado con el Premio
Nobel, y otros economistas dotados, el Dr. Haq publicé el primer Informe sobre el Desarrollo Humano en
1990.

Los Informes sobre el Desarrollo Humano

La publicacién anual del “Informe sobre el Desarrollo Humano” se comisiona actualmente por el
Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo y se publica por Palgrave Macmillan. El Informe
sobre el Desarrollo Humano es una fuente autoritaria en asuntos globales del desarrollo y un instrumento
con mayor valor en la politica publica. Con la adaptacion de este método global para evaluar el progreso
dentro de un pais, mas de 500 informes nacionales y regionales se produjeron en los ultimos 15 afios,
ayudando en muchos casos a reformar la politica publica y el desembolso monetario. En Brasil, el _ndice
de Desarrollo Humano es un elemento tan fundamental para los debates nacionales del desarrollo
humano que la television brasilefia mostré el _ndice de Desarrollo Humano durante la Copa Mundial del
futbol.

El _ndice de Desarrollo Humano

El sello distintivo de este trabajo es el _ndice de Desarrollo Humano (HD), una medida numérica facil de
entender compuesta por lo que la gente cree que son los ingredientes basicos del bienestar humano: la
salud, la educacién y los ingresos econémicos.

Una distincion importante entre el concepto del desarrollo humano y el indice es que el concepto es
holistico ya que abriga todas las cosas que los seres humanos valoran. Esto puede incluir dimensiones
importantes en la expresion religiosa, la sostenibilidad ambiental, la libertad cultural, la participacion en la
politica, la confianza en si mismo, los lazos comunitarios, la dignidad, la no discriminacion y otros. El
indice se restringe a la estadistica de la longevidad, la educacién escolar y el bienestar material por los
datos fidedignos y objetivos que se encuentran en estas dimensiones y porque representan tres
ingredientes centrales de una vida con oportunidad y libertad.

El indice de Desarrollo Humano Americano
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En los Estados Unidos, el estado de la nacion se expresa menudamente a través del Producto Interno
Bruto, de resultados diarios de la bolsa de valores, de desembolso monetario del consumidor y de la
deuda nacional. Pero estas cifras s6lo proporcionan una vista parcial de como es que vamos realmente.
Este informe ofrece una alternativa.

El indice de Desarrollo Humano (DH) Americano mide el bienestar humano en los Estados Unidos al
combinar datos sobre la salud, los conocimientos y el estandar vivir de la gente. Todos los datos
provienen de la Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense del 2005 de la Oficina del Censo de los
Estados Unidos y de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades.

* La salud se mide de acuerdo a la esperanza de vida.

* Los conocimientos se miden a través de una combinacién de logros educativos y matriculacion

escolar.
* El estandar vivir se mide utilizando la ganancia media.

El indice de Desarrollo Humano Americano no es comparable con el indice de Desarrollo Humano de las
Naciones Unidas. Ambos indices miden la salud, los conocimientos y el estandar vivir, pero el indice de
Desarrollo Humano Americano utiliza distintos indicadores que aprovechan los datos disponibles y que
refleja a la sociedad estadounidense de mejor manera.

Utilizando el _ndice de Desarrollo Humano Americano

El indice de Desarrollo Humano Americano es una herramienta que relativamente evalua el progreso
socioeconémico de grupos de estadounidenses como también las distintas partes del pais. Proporciona
una imagen comparativa de los grupos y fija un punto de referencia que permitira evaluar el progreso en
el futuro. Los detalles que proporciona el indice ayudaran a los responsables publicos y privados de la
politica a crear y manejar la politica de una manera efectiva que afrontara los problemas sefialados por
el Indice.

Existen limitaciones en el indice DH Americano porque:
* noincluye informacion sobre el desarrollo humano mas alla de la salud, la educacion escolar, y
los ingresos econdémicos;
* no se puede utilizar para medir los efectos de corto plazo en los cambios de politica, ya que sus
indicadores no cambian rapidamente;
¢ como todo indicador, es limitadamente viable en los datos en que se basa.

Lo que muestra el indice de Desarrollo Humano Americano
Por primera vez el Indice DH Americano indica que algunos estadounidenses se encuentran 10, 20 y
hasta 50 afios en desventaja a otros en el desarrollo humano o el bienestar.

El indice DH Americano demuestra que algunos de los estados mas adinerados en los Estados Unidos,
como New York y California, tienen las diferencias mas grandes en el desarrollo humano entre grupos
viviendo en el estado.

Diferencias en el desarrollo humano se encuentran entre grupos que viven a solo unas millas de
distancia, como el retraso de desarrollo humano de 50 afios entre aquellos que viven en el Décimo
Cuarto Distrito del Congreso de New York (la zona Este de Manhattan) y aquellos que viven en el
Décimo Sexto Distrito del Congreso de New York (el Bronx del Sur).

El indice DH Americano indica que los Estados Unidos pasé por un periodo de progreso increible
durante cada década del medio siglo pasado con mejoramiento en cada uno de los tres componentes: en
los ingresos econdmicos, logros educativos y la salud. Los ingresos econémicos, sin embargo, se han
estancado en lo que ha sido del siglo XXI.

Los hombres estadounidenses tienen un indice de desarrollo humano mas alto que las mujeres por el
simple hecho de tener un mayor ingreso medio.

El indice de desarrollo humano sitia racialmente a la poblacién por orden jerarquico comenzando con la
posicion mas alta: asiaticos, anglosajones, latinos, nativoamericanos y afroamericanos. Los asiaticos
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superan el indice en cada categoria: la salud, la educacion, y los ingresos econémicos. Los
afroamericanos se encuentran abajo del indice porque representan la esperanza de vida mas corta.
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