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MENSAJES PRINCIPALES DEL INFORME SOBRE
DESARROLLO HUMANO AMERICANO 2008-2009

El Primer Informe sobre el Desarrollo Humano en los Estados Unidos
“La Medida de América: Informe sobre Desarrollo Humano Americano 2008-2009,” publicado por
Columbia University Press y el Social Science Research Council, es el primer informe sobre el desarrollo
humano de los Estados Unidos y de cualquier otra nación industrializada.

El enfoque de desarrollo humano se desarrolló por Mahbub ul Haq y se basa en las investigaciones del
economista Amartya Sen, quien fue laureado con el Premio Nobel.  Este enfoque enfatiza las
experiencias cotidianas de la gente y el grado de libertad, acceso y oportunidad necesario para poder
vivir una vida decente.

El desarrollo humano se define como un proceso que amplia la libertad y oportunidad de la gente para
mejorar su bienestar.  Se desarrolló tras una insatisfacción con las medidas que existían para medir el
bienestar.  El Producto Nacional Bruto, el consumo y las figuras de inflación y otros indicadores
económicos ofrecen sólo una idea parcial de cómo se encuentra la gente. El enfoque de desarrollo
humano mide el progreso de una manera más completa ya que valora las siguientes oportunidades
básicas: el acceso a la educación escolar, la seguridad para la enfermedad y vejez, los buenos trabajos,
la seguridad personal, un ambiente limpio y un decir sobre las decisiones que afectan la vida de uno.

El propósito de este informe no sólo es estimular el debate basado en hechos y datos sobre asuntos de
desarrollo humano en los Estados Unidos, sino que también pretende darle el poder a la gente para que
guarde bajo responsabilidad a funcionarios encargados de observar el progreso de tres elementos que
son de gran importancia para todos: la salud, la educación escolar y los ingresos económicos.

El Primer Índice de Desarrollo Humano Americano
El informe introduce el primer Índice de Desarrollo Humano Americano. Este índice se basa en el Índice
de Desarrollo Humano que se utiliza y es presentado anualmente a nivel internacional por el “Informe de
Desarrollo Humano” desde 1990.

El Índice DH es una medida confeccionada rigorosamente para medir tres de los componentes
necesarios a una vida buena y saludable: la salud, el acceso a los conocimientos y un estándar de vida
decente.  El Índice DH Americano utiliza información y datos de la Oficina del Censo de los Estados
Unidos y de Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades.

Características de Gran Importancia en el Informe
El informe ofrece una manera fácil de comparar los diferentes perfiles de cada uno de los segmentos en
la población  – grupos étnicos, hombres y mujeres, los 50 estados y los 436 distritos del congreso, que
han sido puestos jerárquicamente de primer a último lugar de acuerdo a su puntaje de índice.

Además, el informe contiene información fundamental que proviene de muchas fuentes y que tiene que
ver con asuntos sociales, económicos, políticos, ambientales y militares.  No es posible encontrar esta
información en un sólo banco de datos o medio.
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El Informe describe las pólizas que han resultado efectivas en los Estados Unidos y en varias otras
naciones económicamente acomodadas para que una variedad de actores puedan aprender valiosas
enseñazas que los lleven a tomar acción local e internacionalmente.

Cómo se posiciona los Estados Unides
Resultados Generales
El informe demuestra que hay un progreso notable en el desarrollo humano desde 1960:

• la esperanza de vida en 1960 era menos de 70 años; hoy día estamos viviendo más de ocho
años adicionales, en promedio;

• sólo el 41.1 por ciento de adultos en 1960 contaba por lo menos con el diploma de high school;
más del 84 por ciento cuenta con el hoy día.

Más sin embargo, a pesar del progreso que han visto los estadounidenses en los últimos 45 años, la
información que da el informe demuestra que los ingredientes básicos necesarios para vivir una vida de
opción y valor no es accesible para todos.  Revela que por primera vez algunos grupos estadounidenses
están 10, 20 y hasta 50 años atrasados en salud, educación escolar e ingresos económicos.

Para poder cumplir con su promesa histórica y permanecer económicamente competitivo en un mundo
que cambia a cada momento, los Estados Unidos necesita hacer un mejor trabajo en desarrollar y usar
los talentos de todos.  Un enfoque de desarrollo humano ofrece una nueva manera para cumplir esto.

Posiciones entre Región y Estado en el Índice de Desarrollo Humano Americano
La región noreste del país demuestra tener el Índice DH más alto porque la gente en este grupo de
estados tiene generalmente ganancias económicas más altas, al igual que los niveles más altos en logro
y matriculación escolar, y también se posiciona en el segundo lugar en la esperanza de vida a
comparación con las cuatro otras regiones reconocidas por la Oficina del Censo de los Estados Unidos.

La región sureña del país tiene el Índice DH más bajo ya que la gente que se encuentra en esta zona
vive generalmente vidas más cortas, también demuestra tener niveles bajos en logro y matriculación
escolar y gana menos dinero que estadounidenses residentes de otros estados.

Los estados con los cinco niveles más altos en el Índice DH Americano son Connecticut (en la primera
posición), Massachusetts, New Jersey y Washington, DC (empatados) y Maryland.

West Virginia, Louisiana, Arkansas y Alabama se encuentran entre los cinco estados con los niveles más
bajos en el Índice DH Americano; Mississippi está en la última posición.

Posiciones entre Raza y Etnia en el Índice de Desarrollo Humano Americano
El Índice DH Americano demuestra que existen brechas entre los diferentes grupos.  Los asiáticos
sostienen el nivel más alto seguido por los anglosajones, latinos, nativoamericanos y afroamericanos.

Los asiáticos cuentan con el Índice DH más alto, ellos tienen los puntajes más altos en cada una de las
tres dimensiones utilizadas para medir el desarrollo humano.  Los asiáticos ganan poco más dinero que
los anglosajones (el grupo en la segunda posición en esta categoría) y tienen ventajas mucho más
grandes en la salud y educación escolar.  Además, ellos viven generalmente cuatro años más que los
latinos, ocho años más que los anglosajones y nativoamericanos y más de quince años que los
afroamericanos.  Casi la mitad de todos los asiáticos cuentan con un título universitario, comparado con
sólo el 30 por ciento de anglosajones, el 17 por ciento de afroamericanos, el 14 por ciento de
nativoamericanos y el 12 por ciento de latinos.

Los latinos sostienen el nivel más bajo en educación escolar – más del 40 por ciento no tiene el diploma
de high school – e ingresos económicos; sin embargo, los latinos demuestran un buen nivel de salud ya
que se posicionan en el tercer lugar en el índice.

Los afroamericanos tienen el Índice DH más bajo que cualquier otro grupo.  Los afroamericanos se
posicionan en el tercer lugar en cuanto se trata de ingresos económicos y educación escolar, pero se
quedan muy atrás en la esperanza de vida.  Generalmente, ellos viven cinco años menos que los
nativoamericanos (el grupo en la segunda posición más baja en la salud) y más de quince años menos
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que los asiáticos.  Los afroamericanos hoy tienen un periodo de vida más corto que un estadounidense
que vivió en los últimos años de 1970, hace unos cuarenta años.

Diferencias por Género en el Desarrollo Humano
Los mejores posicionados según el índice, los hombres asiáticos y anglosajones tienen una ventaja de
ingresos económicos sobre sus compañeras que recompensa la desventaja en la salud (asiáticos y
anglosajones) y en educación escolar (anglosajones solamente).

En las posiciones más bajas, entre los afroamericanos, nativoamericanos y latinos, todos los hombres
sostienen Índices DH más bajos que las mujeres del mismo grupo racial/étnico.  Mientras que las
ganancias económicas de los hombres son más grandes que de las mujeres, las ventajas entre las
mujeres en educación escolar o longevidad (o ambas en combinación) superan los ingresos superiores
de los hombres y dan rendimiento a un Índice DH más alto para las mujeres en total.

Recomendaciones del Informe
El informe incluye un plan de desarrollo humano de ocho pasos que se trata de areas grandes en donde
se necesita acción para subir el Índice DH Americano en los años que se aproximan.  Estos son:

1. Promover la prevención y salud pública.
2. Hacer los seguros de salud economicamente razonables para todos los estadounidenses.
3. Modernizar la educación escolar K-12.
4. Inversionar recursos hacia los niños que se encruenten en riesgo; en cuanto más pronto, mejor.
5. Fortalecer y apoyar a familias para que mejoren el balance entre el trabajo y las

responsabilidades con la familia.
6. Estimular ingresos económicos y ayudar a construir recursos.
7. Lanzar un Plan Marshall para el Golfo.
8. Hacerse responsable por los más vulnerables.
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